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д. Барбино  



1. Общие положения 

1.1. Положение о питьевом режиме (далее Положение) в Муниципальном бюджетном 

дошкольном образовательном учреждении  «Барбинский детский сад» (далее ДОУ) разработано 

в соответствии с Федеральным законом от 30.03.99 N 52-ФЗ "О санитарно-эпидемиологическом 

благополучии населения",  СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организации общественного питания населения», утвержденным Постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 27.10.2020 № 32,  СанПиН 2.4.2648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи», утвержденным Постановлением Главного государственного санитарного 

врача РФ от 28.09.2020 № 28 

1.2. Настоящее положение определяет порядок работы дошкольного учреждения в организации 

питьевого режима детей.  

 

2. Задачи организации питьевого режима в ДОУ  

2.1. Обеспечение детей безопасной по качеству водой, которая  необходима для естественной 

потребности. 

 

3. Организация питьевого режима в ДОУ  

3.1. В ДОУ организован правильный питьевой режим. Питьевая вода по качеству и безопасности 

отвечает требованиям на питьевую воду. 

3.2.  Питьевой режим может быть организован посредством установки стационарных питьевых 

фонтанчиков, устройств для выдачи воды, выдачи упакованной питьевой воды (расфасованной в 

емкости (бутилированной) промышленного производства) или с использованием кипяченой 

питьевой воды. 

3.3. Питьевая вода должна быть доступна ребенку в течение всего времени его нахождения в 

ДОУ. Ориентировочные размеры потребления воды ребенком зависят от времени года, 

двигательной активности ребенка, и, в среднем, составляют 80 мл на 1 кг его веса. При 

нахождении ребенка в ДОУ полный день, ребенок должен получать ее не менее 70% суточной 

потребности в воде. 

3.4.  В ДОУ соблюдаются следующие требования организации питьевого режима с 

использованием кипяченой питьевой воды: 

- на пищеблоке вода для организации питьевого режима кипятится не менее 5 минут в 

специально отведенной емкости. Обработка емкости для кипячения осуществляется ежедневно в 

конце рабочего дня; 

- до раздачи детям кипяченая вода охлаждается до комнатной температуры непосредственно в 

емкости, где она кипятилась; 

-  смену воды в емкости для ее раздачи проводят не реже, чем через 3 часа, в соответствии с 

графиком. Перед сменой кипяченой воды емкость должна полностью освобождаться от остатков 

воды, промываться в соответствии с инструкцией по правилам мытья кухонной посуды, 

ополаскиваться; 

-  время смены кипяченой воды должно отмечаться в журнале, ведение которого осуществляется 

организацией в произвольной форме. 

3.5.  Воду дают ребенку в индивидуальной посуде из расчета количества обслуживаемых 

(списочного состава), изготовленной из материалов, предназначенных для контакта с пищевой 

продукцией. При этом чистые чашки ставятся в специально отведенном месте на специальный 

промаркированный поднос (вверх дном), а для использованной посуды ставится отдельный 

поднос.   Мытье чашек осуществляется организованно, в моечных столовой посуды. 

3.6. В летний период организация питьевого режима осуществляется во время прогулки. 

Питьевая вода выносится младшим воспитателем на улицу в соответствующей ёмкости (чайник с 

крышкой), разливается воспитателем в чашки по просьбе детей. 

3.8.  В ДОУ разрешено  использование установок с дозированным розливом питьевой воды, 

расфасованной в емкости, предусматривается замена емкости по мере необходимости, но не 

реже, чем это предусматривается установленным изготовителем сроком хранения вскрытой 

емкости с водой. 



Обработка дозирующих устройств проводится в соответствии эксплуатационной документации 

(инструкции) изготовителя. 

3.11. В ДОУ разрешено использование питьевой воды, расфасованной в емкости и 

бутилированной. По качеству и безопасности вода должна отвечать требованиям на питьевую 

воду. 

 

4. Ответственность 

4.1. Ответственность за организацию и проведение питьевого режима в ДОУ возлагается на 

младшего воспитателя (при отсутствии младшего воспитателя ответственность возлагается на 

воспитателя или повара) детского сада ежедневно. 
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